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Concepgcoes de deficiéncia em universitarios: revisao

sistematica da literatura

CONCEPTIONS OF DISABILITY IN UNIVERSITY STUDENTS: SYSTEMATIC LITERATURE
REVIEW

Ana Paula Gasparotto Paleari * , Ana Luiza Quevedo 2% Lucia Pereira Leite 3 , Caroline

Garpelli Barbosa #

As concepcdes acerca da deficiéncia séo diversificadas, assim como a diversidade cultural, social
e econdmica. Nota-se na comunidade universitaria um ambiente propicio para desenvolver
pensamento critico, andlise e reflexdo, o que oportuniza a formagdo de profissionais que sao
desafiados a examinar diversas perspectivas, incluindo aquelas relacionadas a deficiéncia. O
objetivo deste trabalho foi compilar e discutir os resultados de estudos ja realizados com a
populacao universitaria no que diz respeito as concepcdes de deficiéncia por meio de uma revisao
sistemética da literatura dos Ultimos onze anos, a partir dos Principais Itens para Relatar Revisfes
Sisteméticas e Meta-analise (PRISMA), nas bases de dados do Periédico CAPES e BVS (Biblioteca
Virtual em Saude). Nos sete artigos encontrados, verificou-se a prevaléncia da concepcéo social da
deficiéncia, seguida da bioldgica; muito aquém, a metafisica. Caracteristicas como universidades
publicas, maior idade e cursos da area de Humanidades, trazem amostras que tendencialmente
concebem a deficiéncia do ponto de vista social. Alguns constructos (“idade”, “sexo”, “cursos” e
“tempo de ingresso no curso”) ndo foram contemplados por todos os estudos, sendo assim, foram
pouco discutidos e correlagfes importantes deixaram de ser realizadas. As discussdes cotidianas
somente podem ser superadas a partir do olhar critico & estrutura social vigente, fundamentada nas
fragilidades observadas. Nesse contexto, € crucial compreender a maneira como se enxerga a
deficiéncia, em especial no contexto universitario, uma vez que a universidade é produtora de
discursos a partir dos quais se definem problemas e pode-se construir outros caminhos de reflexdes.

Palavras-chave: Deficiéncia. Concepc¢ao. Universitarios. Estudantes. Ensino superior.

(Abstract) Conceptions about disability are diverse, as is cultural, social, and economic diversity.
The university community has an environment conducive to developing critical thinking, analysis and
reflection, which provides the opportunity for the training of professionals who are challenged to
examine different perspectives, including those related to disability. The purpose of this work was to
compile and discuss the results of studies already carried out with the university population with
regard to conceptions of disability through a systematic review of the literature of the last eleven
years, based on the Main Items for Reporting Systematic Reviews and Meta-analysis (PRISMA), in
the CAPES Journal and VHL (Virtual Health Library) databases. In the seven articles found, the
prevalence of the social conception of disability was verified, followed by the biological one; far
below, metaphysics. Characteristics such as public universities, older age and courses in the
Humanities are, bring samples that tend to view disability from a social point of view. Some
constructs (“age”, “sex”, “courses”, and “course entry time”) were not covered by all studies,
therefore, they were little discussed and important correlations were no longer made. Daily
discussions can only be overcome through a critical look at the current social structure, based on
the observed weaknesses. In this context, it is crucial to understand how disability is viewed,
especially in the university context, since the university is a producer of discourses from which
problems are defined and other paths of reflection can be constructed.
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De acordo com o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, configurado na Lei
13.146/2015 - Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), Art. 2°, uma pessoa com deficiéncia € “aquela que
tem impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o
qual, em interagdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condigbes com as demais pessoas” (Brasil, 2015).

Essa normativa assegura que qualquer pessoa com deficiéncia tem a obrigatoriedade em
ter seus direitos reconhecidos, direito ao trabalho de sua livre escolha, em um ambiente
inclusivo e acessivel, como qualquer outra pessoa pertencente a nagao (Brasil, 2015).

A diversidade é inerente a espécie humana e a presenca de diferentes tipos de pessoas,
habilidades e caracteristicas € algo natural da humanidade. Sendo assim, a deficiéncia
nao € um fendmeno isolado ou externo, mas sim, uma parte integrante da diversidade que
compde a condicdo humana (Leite; Oliveira; Serrano, 2018).

Contudo, dependendo do ambiente em que o sujeito esta inserido, nota-se uma
discrepancia sobre concepcfes relacionadas ao assunto deficiéncia enquanto uma
condicdo humana. Certas visOes, ideias ou conceitos podem facilitar a classificacao
negativa, ou seja, a depreciacao e o rétulo associados a uma pessoa. Dessa forma, existe
a necessidade de vincular o contexto e a época em questdo, para se analisar e definir o
conceito de deficiéncia (Leite; Lacerda, 2018).

Considerando os trés tipos de concepcdes sobre deficiéncia que merecem ser abordadas:
concepcao metafisica (religiosa), concepcdo biolégica e concepcao social, € valido
mencionar sucintamente alguns marcos histéricos acerca da deficiéncia para que se
alcance tais concepgoes.

Por volta do séc. IV, as criancas nascidas com deficiéncia eram abandonadas ou mortas
e com o advento do Cristianismo, ainda que a pessoa com deficiéncia continuasse
extremamente escondida e inferiorizada, passou a ser digna de tratamento caritativo.
(Fonseca, 2012; Parand, 2016)

A partir desse contexto, o0 modelo metafisico pode ser interpretado, este que traz uma
compreensao acerca da deficiéncia que transcende a responsabilidade humana e é
embasada pelos preceitos religiosos para a qual a deficiéncia € vista como uma espécie
de castigo, e em alguns casos, uma bencéo (Leite; Cardoso; Oliveira, 2021; Zabatiero,
2019).

No séc. XVII, houve o surgimento de métodos de aprendizagem para pessoas com
deficiéncia; a partir da revolucéo industrial e advento do capitalismo, esse publico passou
a ser considerado produtivo. Apdés as | e Il Guerras Mundiais, surgiram outras
terminologias, como “deficientes”, “excepcionais” e instituicdes especificas para atender
esse grupo surgiram aproximadamente em 1950, sendo que em 1960 os primeiros Jogos

Paraolimpicos se iniciaram (Parana, 2016).

Neste periodo, predominou a concepg¢do biolodgica, embasada pelo modelo médico, em
que a deficiéncia é caracterizada como patologia, a medida que € comparada com algo
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' Oliviera, 2021). Essa abordagem coloca a responsabilidade nas
caracteristicas individuais (Diniz; Barbosa; Santos, 2009). Dessa forma,
acaba negligenciando os fatores sociais, ambientais e culturais, fatores
esses que influenciam na experiéncia desse publico (Beche; Lunardi-Mendes, 2021).
Diante disso, o objetivo primordial da concepgao biolégica € “consertar”, “corrigir”,
“superar’ a deficiéncia, sempre pensando em sua funcionalidade. Esse corpo, que é
caracterizado como fora do padréo, deve ser curado ou medicalizado, ja que sua causa €
estritamente organica, desconsiderando o contexto social como causador e agravante
dessa condicao (Mello; Nuernberg; Block, 2014).

Em 1981, a Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) criou o “Ano Internacional das
Pessoas Deficientes”, garantindo as pessoas com deficiéncia o direito fundamental de se
envolverem completamente na vida e no progresso da sociedade (Sassaki, 2002). Em
1990 surge o termo “pessoas portadoras de deficiéncia” ou “portadores de deficiéncia”
(Parand, 2016). Sempre baseado em criticas uma nova conquista emerge e entdo essas
terminologias foram aperfeicoadas até chegarmos a terminologia atual, desde 1994, com
a Declaragao de Salamanca, ja que “pessoa com deficiéncia” carrega a ideia de liberdade
e autonomia mediante as diferencgas (Sassaki, 2002).

Além dessas evolugdes, ainda contamos com a Convencao Internacional sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (2006), esta que promove, protege e assegura os direitos
do exercicio pleno e equitativo das pessoas com deficiéncia (Brasil, 2009).

Estes eventos das ultimas décadas foram decorrentes da concepcéo social de deficiéncia,
inicialmente idealizada por pessoas com deficiéncia que contrapondo o modelo anterior
propuseram uma Visao mais ampla acerca desse fendmeno. A compreensdo social vai
além de considerar apenas as caracteristicas individuais do sujeito, incorporando o
contexto em que esta inserido e as interacdes sociais que experimenta. Ou seja, essa
abordagem reconhece a deficiéncia como um fenémeno que € influenciado pelo ambiente
social em que a pessoa vive. Resumindo, essa concepcdo amplia o entendimento da
deficiéncia ao considerar o papel das barreiras sociais que sdo impostas pela sociedade.
Isso implica dizer que as limitacdes que as pessoas com deficiéncia enfrentam também
sao causadas pelas atitudes, estruturas e normas sociais que podem excluir ou dificultar
sua participacéo plena na sociedade (Diniz; Barbosa; Santos, 2009).

Atualmente, notamos um progresso na conquista por reconhecer a pessoa com
deficiéncia com menos discriminacdo. Essa teméatica tem sido objeto de estudo de
pesquisas (Costa; Pieczkowski, 2020; Gomes et al.,, 2021), apesar de ainda haver
precariedade de discussdes sobre o tema na comunidade cientifica.

Torres, Cruz e Cabral (2021) afirmam que a forma sobre como a deficiéncia € concebida
e caracterizada influencia de maneira direta sobre as atitudes do ser humano (Torres;
Cruz; Cabral, 2021). Considerando o territério nacional amplo, composto de diversas
culturas do tipo econdmica, cultural e educacional, pessoas de diferentes regionalidades
possuem diferentes tipos de atitudes, de forma positiva ou negativa, a depender do
contexto e momento histérico em que esta inserida (Torres; Cruz; Cabral, 2021; Omote,
2018), sendo assim, as denominagfes ligadas a deficiéncia, sdo caracterizadas pelos
valores predominantes na sociedade de cada época. Essas nomenclaturas carregam
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e consigo significados que podem ser repletos de respeito ou discriminacgao.

' Dessa forma, mais do que meras adaptacfes linguisticas, essas
terminologias refletem concepc¢bes especificas sobre as pessoas com
deficiéncia (Sassaki, 2002).

O ensino superior € um espaco onde os estudantes tém a oportunidade de aprimorar
habilidades que envolvam o pensamento critico, por meio de processos analiticos e
reflexivos. Nesse espaco, os estudantes sdo desafiados, ou deveriam ser, a examinar 0s
diversos grupos sociais incluindo os constituidos pelas pessoas com deficiéncia.
Identificar como esses futuros profissionais se posicionam em relacéo a diferentes pontos
de vista sobre a deficiéncia € um objetivo importante, pois isso influenciara suas atitudes
e praticas futuras como profissionais, num momento que estdo em constante
desenvolvimento de saberes e opinides (Leite; Cabral; Lacerda, 2023).

Dessa forma, este trabalho objetiva compilar e discutir os resultados de estudos ja
efetuados na populacdo universitaria em relacao as concepcoes de deficiéncia.

Nota-se na comunidade universitaria um ambiente propicio para a formacdo de
profissionais que estejam preparados para viabilizar a integracdo de pessoas com seus
diferentes modos de ser de qualgquer modo de ser da pessoa, com suas necessidades
particulares, portanto, um publico de importancia significativa na continuidade da evolugéo
das questdes que permeiam as pessoas com deficiéncia.

METODO

O estudo em questao consiste em uma revisdo sistematica de literatura, utilizando como
base os Principios Essenciais para a Comunicacdo de Revisdes Sistematicas e Meta-
analises (PRISMA). Para tanto, seguiu-se as orienta¢des descritas no trabalho de Galvao,
Pansani e Harrad (2015).

Procedimentos de busca de artigos
Portal de periddicos e BVS = Plataformas

A busca dos artigos foi efetuada no Portal de Periédicos da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) e na BVS (Biblioteca Virtual em
Saude), no més de julho de 2023. As combinacdes de palavras-chave utilizadas das duas
bases indicadas, foram as descritas na sequéncia, com operadores boleanos e/and:

. “Deficiéncia” e/and “Universitarios” e/and “Concepgao”

. “Deficiéncia” e/and “Graduandos” e/and “Concepgao”

. “Deficiéncia” e/and “Estudantes” e/and “Concepg¢ao”

. “Deficiéncia” e/and “Ensino Superior’ e/and “Concepcéao”
. “Deficiéncia” e/and “Universitarios” e/and “Conceito”

. “Deficiéncia” e/and “Graduandos” e/and “Conceito”
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BN e eat . “Deficiéncia” e/and “Estudantes” e/and “Conceito”
. “Deficiéncia” e/and “Ensino Superior” e/and “Conceito”
. “Deficiéncia” e/and “Universitarios” e/and “Concepc¢des”

Os critérios de inclusdo adotados foram o0s seguintes: a) artigos publicados no intervalo
temporal entre 2013 e 2023; b) amostra composta exclusivamente por universitarios; c)
artigos que avaliaram concepcdes de deficiéncia em universitarios; d) texto completo
disponivel em portugués. Os critérios de excluséo estabelecidos foram: a) duplicidade; b)
artigos que nao estivessem em portugués; c) artigos de outros temas; d) tedricos; e) estar
fora do periodo analisado; f) amostras que ndo fossem universitarios, g) acesso
indisponivel, e h) artigos que ndo tenham avaliado concepcdes de deficiéncia na
populacdo universitaria.

Procedimento de sele¢éo dos artigos

A revisao do material recolhido foi realizada em trés etapas minuciosas. Inicialmente, apos
a insercdo das palavras-chave em combinagbes de trés a trés, foram analisados
primeiramente os titulos dos artigos. Caso o titulo pertencesse ao tema proposto nesse
trabalho, os resumos foram lidos e, adicionalmente, feita uma leitura criteriosa do texto
completo. Foram realizadas varias combinacdes entre os termos descritores na tentativa
de localizar o maior nimero de artigos nessas bases de dados, acerca do tema proposto.
A Figura 1 ilustra o procedimento metodoldgico utilizado, destacando o niumero de artigos
inicialmente encontrados e quantos foram contemplados nesse estudo.
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Fonte: Elaborado pelas autoras.

A Figura 1 procura demonstrar o movimento da varredura bibliogréafica, pois inicialmente,
foram encontrados no total 529 artigos e apos passarem pelos critérios de incluséo, 352
foram excluidos da amostra. Sendo que, na primeira base de dados pesquisada
(Periddicos Capes) foram encontrados 467 artigos, desses, ap0s a leitura dos titulos, 130
eram duplicados e 321 eram de outro tema, ficando com 14 artigos selecionados. Somado
a isso, foram encontrados 62 artigos na base de dados BVS. Dos quais, 32 estavam
duplicados, 28 se referiam a outro tema e um era referente a outra amostra, restando
somente um estudo selecionado.

Apés essa selecdo, chegou-se a 15 artigos, em que seus resumos foram lidos. Observou-
se que quatro eram referentes a estudos tedricos; trés contemplavam outra amostra que
Nao universitarios, e um teve outro constructo avaliado (concepc¢des de inclusdo), sendo
entdo excluidos da analise. Por fim, chegou-se a uma mostra de sete pesquisas elegidas
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Procedimento de andlise dos artigos

Diversas variaveis foram analisadas, tais como: ano de publicacao, idioma, revista, pais
de origem, tipo de estudo, objetivo (além de verificar as concepcfes de deficiéncia),
tamanho e composi¢cdo da amostra, tipo de instituicdo (privada ou publica), instrumentos
utilizados para avaliar as concepcdes de deficiéncia e principais resultados.

Para a descricao e classificacdo dos dados referentes ao tamanho da amostra e as areas
gerais do conhecimento correspondentes aos cursos, utilizaram-se como fontes de
referéncia os estudos de Prieto e Mufiiz (2020). Eles categorizaram as amostras com base
no namero de participantes, sendo consideradas pequenas (até 150 participantes),
suficientes (de 150 a 300), moderadas (300 a 600), grande de (600 a 1000) ou muito
grandes (numero de participantes superior a 1000).

Todos os artigos foram analisados e as informacgfes relacionadas as variaveis de
interesse para a presente pesquisa foram descritas e registradas numa tabela com a
finalidade de analisar qualitativamente as caracteristicas das publicacdes no que tange a
temética de interesse, ou seja, como as concepcdes de deficiéncia foram retratadas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

E valido mencionar a escolha das duas plataformas mencionadas para a realizagéo da
pesquisa, limitou a amostra encontrada nesta pesquisa.

As publicac¢des se concentraram no periodo dos ultimos 11 anos, em Revistas das areas
de Educacéao Especial (2), Educacéo (1), Psicologia (3) e Ciéncias Sociais (1). Um
estudo era portugués e os demais eram nacionais, sendo que um deles comparou dados
de amostras brasileiras e cubana. Os dados de caracterizacdo dos estudos
selecionados estéo descritos no Quadro 1.

Quadro 1: Artigos selecionados

Titulo Ano Autores Periédico
1.Concepgdes de deficiéncia em universitarios em Leite; Revista D"?"OQOS
. . o "y . : L e Perspectivas
dois paises politicamente distintos: Cuba e Brasil. 2018 | Oliveira, ~
S em Educacao
errano. .
Especial
Ensaio:
2.Concepgdes sobre deficiéncia em instituicbes Leite; avaliacao e
publicas e privadas da Educacao Superior. 2023 | Cabral, politicas
Lacerda. publicas em
Educacao.
3.Percepgdes sobre  a Deficiéncia entre  os Revista
Estudantes de Psicologia. 2020 | Durante et al. Subjetividades.
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4.Concepgoes de deficiéncia em estudantes do Revista Analise
Ensino  Superior: estudo exploratério na | 2022 | Borges et al. .
) . Social.
Universidade do Algarve.
5. Estudo de confiabilidade (teste-reteste) da Escala Leite:
Concepgodes de Deficiéncia (ECD). 2019 ’ Revista Psico.
Cardoso.
6. Escala Intercultural de Concepgdes de Leite; Efavslislteeilra de
Deficiéncia: Construgéo e Estudos Psicométricos. 2021 | Cardoso, ~
. Educacéao
Oliveira. ;
Especial.
Rezende
7. Contato com pessoas com diferenga funcional e Junior; Revista Estudos
~ PO 2021 X )
concepgoes de deficiéncia. Carvalho- de Psicologia
Freitas.

Fonte: Elaborado pelas autoras.

A andlise textual possibilitou diversas finalidades, incluindo a identificacdo de lacunas de
pesquisa em temas especificos e entre diferentes grupos de pessoas, além de permitir a
identificacdo das caracteristicas mais recorrentes presentes nas publicacdes. A seguir sao
apresentados os resultados dos sete estudos encontrados.

Aspectos metodologicos

Em relacdo a metodologia dos estudos, analisamos a natureza, objetivos, instrumentos
de coleta de dados e a caracterizacdo das amostras.

A natureza dos estudos foi predominantemente quantitativa, com excecdo do estudo de
Durante et al. (2020) de carater qualitativo e o de Rezende-Junior e Carvalho-Freitas
(2021) de natureza quanti-qualitativa.

Todos os estudos tiveram como objetivo avaliar a concepcdo de deficiéncia de
universitarios, sendo que dois avaliaram também instrumentos de mensuracdo das
concepcoOes de deficiéncia (Leite; Cardoso, 2019; Leite; Cardoso; Oliveira, 2021) e um
verificou possiveis relacées de associacéo entre as concepcdes de deficiéncia e o contato
intergrupal entre pessoas com e sem diferenca funcional (Rezende-Junior; Carvalho-
Freitas, 2021).

Quanto aos instrumentos utilizados no estudo, a Escala de Concepcao de Deficiéncia
(ECD) elaborada por Leite e Lacerda em 2013 (Leite; Lacerda, 2018) foi utilizada pelos
estudos de Leite, Oliveira e Serrano (2018) e Leite e Cardoso (2019). Ja os estudos de
Leite, Cabral e Lacerda (2023), Borges et al. (2002) e Leite, Cardoso e Oliveira (2021)
fizeram uso da Escala Intercultural de Deficiéncia (EICD) (Leite; Cardoso; Oliveira, 2021).
O estudo de Durante et al. (2020) utilizou um questionario sociodemografico e entrevista
semi-estruturada elaborados pelos proprios autores. E o estudo de numero Rezende-
Junior e Carvalho-Freitas (2021) utilizaram também um questionario sociodemografico,
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B anterior e por ultimo, o Inventario de Concepcdo de Deficiéncia em
SituacgOes de Trabalho (ICD-ST), de Carvalho-Freitas (2012).

A ECD se constitui num conjunto de 20 afirmacbes que retratam quatro diferentes
concepcOes de deficiéncia social, biologica, metafisica e historico-cultural, sendo cinco
sentencas para cada concepc¢do. Ja a EICD é um instrumento com emprego de recursos
estatisticos. Os autores reformularam os itens do instrumento anterior (ECD), refinando-o
para analises mais precisas. Ou seja, o foco desse estudo foi possibilitar as propriedades
métricas da escala em uso e adapta-la para identificar concepc¢des sobre deficiéncia em
contextos culturalmente distintos. O instrumento é compreendido por 43 enunciados
afirmativos, do tipo Likert, distribuidos em trés concepc¢des — Biologica (17 itens), Social
(15 itens) e Metafisica/Religiosa (11 itens). Embora a validacdo da escala tenha ocorrido
em contexto brasileiro, ela estad sendo aplicada em contexto internacional.

O ICD-ST avalia a interpretacéo da deficiéncia, em situacdo de trabalho, a partir de quatro
perspectivas (espiritual, técnica, de inclusdo e de normalidade), religiosa, médica, social
e técnica (relativa a inclusdo no trabalho), com uma classificacdo secundaria da
concepcao individual para inclusiva, ambigua ou menos inclusiva.

Ou seja, embora tivessem diferencas de mensuracgéo, as concepc¢des social, biolégica e
metafisica foram avaliadas na quase totalidade dos estudos. Podemos deduzir uma
aproximacédo no enfoque da concepcao histérico-cultural e da social. Apenas o estudo de
Durante et al. (2020) incluiu a concepcao biopsicossocial e excluiu a metafisica,
aparentemente, por néo ter aparecido na analise de contetido realizada. E interessante
notar que este foi o Unico estudo em que a variavel religido compés o perfil das
participantes.

Em relacdo ao tamanho das amostras, de acordo com Prieto e Mufiz (2020), variaram
entre pequenas (Leite; Cardoso, 2019), suficientes (Rezende-Junior; Carvalho-Freitas,
2021; Borges et al., 2022), grandes (Leite; Oliveira; Serrano, 2018; Leite; Cardoso;
Oliveira, 2021) e muito grandes (Leite; Cabral; Lacerda, 2023).

A maioria era graduandos de universidades publicas (Leite; Oliveira; Serrano, 2018;
Durante et al., 2020; Borges et al., 2022; Leite; Cardoso, 2019). O estudo de Leite, Cabral
e Lacerda (2023) contém amostras tanto de universidades publicas quanto privadas. O
estudo de Leite, Cardoso e Oliveira (2021) nao especificou tal caracteristica e as amostras
dos estudos de Rezende-Junior e Carvalho-Freitas (2021) sdo de universidades
particulares.

Identificando que a maioria dos participantes das pesquisas era de IES publicas e
associando essa informacdo com a prevaléncia da concepcéo social da deficiéncia, Leite,
Cabral e Lacerda (2023) ressaltam que esses discentes tendem a se dedicar mais
integralmente a vida académica, uma vez que costumam depender de recursos
financeiros préprios, bem como contar com apoio familiar ou bolsas de estudo e auxilio
moradia. Estar mais disponivel a permanecer na universidade possibilita a convivéncia
com colegas e necessariamente com as diversidades existentes. Tal experiéncia pode
contribuir para uma compreensdo acerca da deficiéncia como produto social (Leite;
Cabral; Lacerda, 2023).
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amostras, pertenciam as areas de humanas, biologicas e exatas (Leite;
Oliveira; Serrano, 2018; Leite; Cabral; Lacerda, 2023; Borges et al., 2022),
exatas e humanas (Rezende-Junior; Carvalho-Freitas, 2021), humanas
(Leite; Cardoso, 2019) e especificamente ao curso de Psicologia (Durante et al., 2020).

Mesmo quando englobou estudantes das trés areas, aqueles de cursos de humanas foi a
maioria. Considerando que a maioria dos participantes dos estudos se encontra em cursos
da area das Ciéncias Humanas, Leite e Cardoso (2019) afirmam que tais cursos
pertencentes a essa area de conhecimento podem desempenhar um papel significativo
no desenvolvimento de uma perspectiva mais critica em relagdo a deficiéncia.

Concepcdes

No estudo 1 (Leite; Oliveira; Serrano, 2018) prevaleceu a concepc¢ao historico-cultural no
cenario brasileiro seguida da social, e entre os cubanos, esteve prevalente o viés social,
seguido do viés biologico e historico-cultural. Os resultados obtidos foram semelhantes
nos dois paises, sendo que houve maior diferenca nas respostas de cunho biolégico, mais
prevalente em Cuba. A concepcéo social ainda esteve prevalente no estudo Leite, Cabral
e Lacerda (2023).

No estudo de Leite e Cardoso (2019) prevaleceram as concepc¢des histérico-social e
social, e no de Borges et al. (2022) a concepc¢ao social.

Apesar de no estudo de Rezende-Junior e Carvalho-Freitas (2021) os instrumentos
utilizados terem sido diferentes da maioria, onde além de um estudo quantitativo, também
foi de cunho qualitativo, o ICD-ST foi aplicado e tiveram como maior média obtida a
concepcao baseada na inclusdo, condizente com a concepc¢éao social da deficiéncia. 1sso
significa que os entrevistados que participaram desta pesquisa concordam que se fossem
oferecidas condicdes propicias, as pessoas que possuissem diferenca funcional poderiam
sim exercer qualquer tipo de funcao, além de ser possivel inclui-las em qualquer espaco
social, o que vai ao encontro de uma concepcdo social da deficiéncia. Quanto ao
desempenho das pessoas com diferenca funcional é creditado como bom pelos
universitarios, além disso, veem a sociedade como corresponsavel pelo processo de
inclusdo. No entanto, grande parte desses universitarios tem divida em relacéo a atitude,
ao relacionamento e a adequacéo dessas pessoas em apenas alguns setores no trabalho.
Nesse sentido, verifica-se que o resultado predominante no estudo reproduz uma
condicdo social e histérica que ainda coloca as pessoas com diferenca funcional em
situacao de suspeicao sobre suas possibilidades.

Segundo Rezende-Junior e Carvalho-Freitas (2021), uma possivel explicacdo para esses
resultados é que em se tratando de um padrdo de normalidade (conforme o item do
instrumento aplicado “Matriz de Normalidade”), as incertezas levam a crenga de que a
presenca de uma diferengca funcional pode limitar a capacidade de realizar certas
atividades. Ademais, a incerteza em relacdo as atitudes e interacfes dessas pessoas
reforca um sistema social que perpetua a exclusdo de individuos com diferencas
funcionais, mantendo-os afastados de escolas, ambientes sociais e sujeitos a
expectativas reduzidas tanto em termos de relagbes quanto de resultados (Braga;
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(00" Contemporaneas Schumacher, 2013). Os.resultqdos apresentados corroboram com o0s
B achados de Carvalho-Freitas, Simas e Souto (2014), que analisaram as
concepcoes de deficiéncia em uma amostra de 800 universitarios.

A concepcdo biolégica foi a segunda concepc¢édo mais respondida, sendo a segunda op¢ao
entre os cubanos no estudo de Leite, Oliveira e Serrano (2018) e no estudo de Borges et
al. (2022). Por sua vez, tal perspectiva esteve predominante no estudo de Leite, Cabral e
Lacerda (2023) entre estudantes de instituicdes estadual e privada e no estudo de Durante
et al. (2020), este que revelou contradices em relagdo a percepcao da deficiéncia, uma
vez que estudantes de Psicologia, que ja tiveram disciplinas de Psicologia e Incluséo | e
Il, apontaram ligeira predominancia nessa concepgéo também, caracterizada no estudo,
como modelo médico. Com menos de 2% de diferenca, apontaram o modelo social logo
em seguida. Contudo, identificam a deficiéncia através da percepc¢ao da lesdo, como se a
limitacdo/perda fosse intrinseca a ela.

Segundo Durante et al. (2020), a psicologia tem uma forte relacdo com o modelo médico,
visto que ela percorreu seu caminho a partir da medicina e que traz a nogado de
normalidade, fato que corrobora com o resultado encontrado nesse estudo. Os critérios
desse modelo para qualificar ou classificar alguém é que levam a considerar algo
desviante das normas estabelecidas, de forma que tendem a transformar fenémenos
sociais em questdes patoldgicas e sujeitas a medicaliza¢do (Gomes; Simoni-Castro, 2017;
Pizzinga; Vasquez, 2018). E por meio dessa percepcdo que se instalam barreiras,
impedimentos, desigualdade de condicdes e exclusdo na participagdo no bojo da
sociedade capitalista.

Considerando a ideia de que a deficiéncia € percebida como originada de uma leséo, é
importante ressaltar a tendéncia de basear essa percep¢ao no pressuposto equivocado
de que as lesdes sdo facilmente observaveis, quase tangiveis. I1sso resulta na associacdo
da deficiéncia exclusivamente ao individuo e sua corporeidade, muitas vezes ignorando a
influéncia do contexto circundante (Durante et al., 2020).

A cultura da normalidade e o consequente deslocamento das diferencas corporais para
as estruturas sociais implica na fragilizacdo da autoridade dos recursos curativos e
corretivos da biomedicina, que séo frequentemente vistos como a Unica solugéo para a
deficiéncia. Obviamente, a medicina curativa pode ser muito benéfica a qualquer pessoa,
mas ela ndo deve ser a Unica opc¢ao disponivel. A cura e a reabilitacdo ndo devem ser
vistas como a Unica maneira de alcancar saude e qualidade de vida (Canguilhem, 2009).

Levando essa discussédo aos cuidados familiares destinados as pessoas com deficiéncia
guando assim o0s necessitam, outra implicagao diz respeito a uma nova perspectiva sobre
o significado de viver com um corpo com impedimentos. A experiéncia de viver nessa
condigdo, em um contexto familiar, pode ser desafiadora e limitante. As barreiras sociais
e ambientais, bem como a falta de recursos e apoio, podem levar ao abandono e ao
isolamento de pessoas com maior dependéncia. A partir do modelo social, quando as
estruturas sociais sdo reconhecidas como opressoras, entende-se que a deficiéncia é
apenas uma forma de diversidade corporal (Diniz, 2007).

Em alguns estudos houve distribuicdo semelhante da proporcéo de repostas pertinentes
a concepcao social e biolégica, como no estudo de Borges et al. (2022). Contudo, quando
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B obteve maior média na concepc¢ao social.

Ainda com relacdo a semelhanca de resultados, o estudo de Leite e
Cardoso (2019) trouxe concepc¢des de deficiéncia entre os universitarios dos dois cursos
gue compuseram a amostra (Rela¢des Publicas e Jornalismo) caracterizados pelo modelo
social e historico-cultural, tanto no teste como no reteste.

Apesar de no estudo de Leite, Cardoso e Oliveira (2021) o objetivo primordial ter sido
diferente dos demais, o qual foi apresentar os resultados preliminares de validagéo e de
confiabilidade da EICD, perpassou pela aplicacdo da escala nos universitarios e resultou
em correlacbes entre as concepcdes. Desse modo, foram encontradas correlacdes de
magnitudes fracas entre as concepc¢des bioldgicas e metafisica, e social e metafisica. Ja
entre as concepcdes biologica e social, houve correlacdo moderada, resultado que
corrobora com os demais achados na literatura.

De acordo com os resultados encontrados, a maioria dos estudos apontam para a
prevaléncia da concepc¢ao social de deficiéncia entre a populacao estudada. A percepgéo
do fendbmeno da deficiéncia dentro de um modelo médico (concepcéo bioldgica) é a
segunda a ser apontada, o que significa olhar para essa condicdo de modo a situar a
deficiéncia no individuo, desconsiderando as condicfes e fatores sociais para concebé-la
(Leite; Oliveira; Serrano, 2018). Nesse caso, retomando, 0 corpo é visto como atipico e
classificado como patoldgico ou anormal e que necessita de correcdo. O modelo médico
€ o mais influente na legislacao brasileira, esta que propaga conceitos e terminologias.
Visto dessa maneira, as pessoas com deficiéncia sdo altamente impactadas em suas
atividades diarias, ja que ¢é através da legislacao que se tém normativas e garantias como,
por exemplo, o tipo de escolas que podem frequentar, se podem trabalhar e quais funcdes
devem ou nao exercer, dentre outras especificidades (Bernardes; Araujo, 2012).

Em contrapartida, os documentos que apontam para a eliminacdo de barreiras e de
direitos sociais, como por exemplo, a Convencdo sobre os Direitos da Pessoa com
Deficiéncia, sdo totalmente influenciados pelo modelo social de deficiéncia: “A adocao
dessa nova perspectiva e da absorcao dos novos referenciais tedricos na legislacdo tem
impactado a formulacdo de politicas publicas para pessoas com deficiéncia e para o
restante da sociedade” (Bernardes; Araujo, 2012, p. 2438). Ainda temos que, de acordo
com a OMS, as deficiéncias podem ser classificadas tanto considerando a Classificacao
Internacional de Doencas (CID-10), quanto a Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Deficiéncia e Saude (CIF). De acordo com a CID, o modelo de deficiéncia
esta pautado na perspectiva biomédica (biolégica) de diagndstico de deficiéncia enquanto
patologia, o qual considera a deficiéncia como uma patologia, doenca ou anormalidade
gue causa limitagdes corporais (Klazura; Fogaga, 2020).

Essa disputa entre os modelos biomédico e social ndo é apenas uma questao tedrica ou
académica, ela tem implicacfes profundas na vida das pessoas com deficiéncia e na luta
pela superacédo das desigualdades sociais.

Sao multiplos os elementos que influenciam o reconhecimento das identidades e das
disparidades entre os individuos que ingressam no ensino superior, destacando-se
especialmente a influéncia desse cenario na formacéo e nas perspectivas relacionadas
as concepcodes de deficiéncia (Leite; Cabral; Lacerda, 2023). Da mesma maneira, as
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B politca e no contexto geral em que estdo inseridas. Assim, é
responsabilidade académica fortalecer as capacidades dos movimentos
sociais, visando impulsionar a autonomia e contribuir para a formacao de
movimentos contrarios a hegemonia neoliberal (Castells, 2018).

E oportuno dizer que Vilela e Leite (2017) ressaltam a importancia de superar a
compreensao da deficiéncia como uma questédo individual de saude, entendendo-a como
uma categoria social que afeta a comunidade como um todo, a partir de um prisma
cultural.

No estudo de Leite, Cabral e Lacerda (2023), somente a IES privada apresenta a
concepcado metafisica de deficiéncia com escore de concordancia estatisticamente
significativo. De acordo com o resultado dos demais estudos, percebe-se que o0s
respondentes, em sua grande maioria, discordam dos pressupostos de que a deficiéncia
tem uma origem metafisica.

Um dos fatores que possivelmente contribui com a prevaléncia da discordancia nos
estudos acerca da concepc¢ao metafisica, de acordo com Leite, Oliveira e Serrano (2018)
esta no contexto académico, que busca aderir a critérios cientificos rigorosos na criagcao
do conhecimento, distanciando-se de elucidacfes que ndo se baseiam nos fundamentos
da ciéncia moderna.

Leite, Cabral e Lacerda (2023) afirmam que a predominancia da concepc¢éo metafisica em
instituicdes privadas propde um posicionamento mais comodo do que aquele onde se
deve assumir um partido com caracteristicas discriminatérias, ja que isso implicaria em
mudancas a respeito desse fenbmeno pela prépria universidade. Além disso, os alunos
de IES privadas, em sua grande maioria, frequentam o curso no periodo noturno e
trabalham para custear seus estudos, portanto, permanecendo menos tempo na
universidade e convivendo menos com as diversidades locais. Comumente, suas
concepcdes sdo prévias ao ingresso no mundo académico, fato que corrobora com a
prevaléncia da concepgdo metafisica nessa populagéao.

Nesta amostra de estudos analisados, foram encontrados resultados heterogéneos nas
relacdes entre as varaveis de caracterizacdo da amostra e as concepc¢des de deficiéncia
e nem todos os estudos incluiram o mesmo conjunto de varaveis ou apresentaram esta
andlise.

Correlacbes

Com relacdo a idade, no estudo de Leite, Oliveira e Serrano (2018), quanto maior a idade,
maior concordancia com a concepcao biolégica em Cuba. Diferente dos brasileiros, que
guanto maior a idade, mais concordancia com a concepcao social, igualmente nos
resultados encontrados em outros dois dos estudos analisados (Leite; Cabral; Lacerda,
2023; Borges et al., 2022), ou seja, conforme os entrevistados possuiam menor idade,
notou-se que existe uma tendéncia maior na concordancia com a concepg¢ao biologica.

Os alunos com menos idade, e consequentemente, ingressantes na universidade,
acabaram de sair do ensino médio, o que instiga 0 pensamento da falta de uma
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B podendo sugerir a presenca de praticas inclusivas que, paradoxalmente,
excluem dentro do ambiente escolar (ODDH, 2018).

O sexo masculino tendeu a concordar mais com a concepcéo biolégica em Cuba. Ja no
Brasil, ndo houve significancia entre género (Leite; Oliveira; Serrano, 2018). No estudo de
Borges et al. (2022), igualmente houve concordancia na populagdo masculina e feminina
sobre a concepcéo social.

Os cursos referentes a area de exatas, no estudo de Leite, Cabral e Lacerda (2023),
apresentaram maiores médias referentes a concepcao biolégica; as maiores médias
encontradas referentes a concepcao social, foram examinadas em estudantes dos cursos
de exatas e humanas, das IES publicas; a maior média encontrada referente a concepc¢ao
metafisica foi em estudantes dos cursos da area bioldgica da IES privada e da area de
exatas de IES-publicas, porém essa concepcao esteve aguém das demais. As amostras
dos estudos de Rezende-Junior e Carvalho-Freitas (2021) eram compostas pelos cursos
de Engenharia de Producéo e de Administracdo propositalmente, ja que preparam seus
alunos para atuarem como futuros gestores de pessoas e processos, sendo sujeitos
importantes para a inclusdo, socializacao e aceitacdo da pessoa com diferenca funcional
no trabalho. Portanto, a prevaléncia da concepcéo social encontrada no estudo foi
associada a esses cursos.

Um estudo feito por Silva e Prestes (2018), sobre a igualdade de género no ensino
superior de uma Universidade na Paraiba com estudantes dos cursos de graduacao
presencial, corrobora com os resultados encontrados, ja que os achados mostram que a
area das Ciéncias Humanas é compreendida em sua maioria pelas mulheres (57%) e
Ciéncias Bioldgicas e da Saude (63%) neste local do estudo. Os cursos nas areas de
Educacédo, Saude e Bem-Estar Social, Servicos e Humanidades sdo os que mais atraem
0 publico feminino, sendo de preferéncia masculina os cursos de Artes, Tecnologia e
Ciéncias Exatas. Outro estudo apresenta resultados similares ao se analisar a
participacdo feminina no ensino superior brasileiro (Venturini, 2017).

Com relacao ao tempo de ingresso no curso (Leite; Oliveira; Serrano, 2018), foi possivel
observar que estudantes que estavam h& mais tempo no curso de graduacao,
apresentaram uma tendéncia maior de concordancia com enunciados da concepc¢ao
histérico-cultural em Cuba. Na mesma medida € possivel mencionar que estudantes das
séries iniciais, ingressantes, revelaram tender com enunciados da concepc¢ao bioldgica.
J& entre os brasileiros, ndo houve relacdes significativas com relacdo ao tempo de
permanéncia na universidade.

O Unico estudo que trouxe a correlagéo de tempo de ingresso no curso e concepcgao de
deficiéncia foi esse estudo de nimero 1. Segundo Leite, Oliveira e Serrano (2018), ainda
gue os espacos para discussdes acerca do fendbmeno da deficiéncia sejam escassos no
ambiente académico, percebe-se que é um contexto que opera em uma educacdo mais
abrangente e critica acerca do fendmeno estudado. Tendo em vista as diferencas
encontradas nos dois paises, denota-se como as particularidades culturais e valorais de
cada realidade é formadora de conceitos, de modo que se compreende 0 que € algo a
partir do que nos é ensinado.
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B lacunas foram observadas, como por exemplo, dados que poderiam ter sido
analisados de forma a contribuir com mais discussfes acerca do fendmeno
da deficiéncia. Os constructos “idade”, “sexo”, “cursos” e “tempo de ingresso
no curso” nao foram contemplados por todos os estudos, sendo assim, tais fatores foram

pouco discutidos nesse estudo e correlagdes importantes deixaram de ser realizadas.

CONSIDERACOES FINAIS

Compreendendo a deficiéncia como uma faceta da diversidade humana, é crucial
compreender que a maneira como a deficiéncia € significada influencia diretamente a
definicdo dos problemas e a formulacdo de solu¢des na sociedade.

De acordo com os resultados encontrados, as concepc¢des mais concordantes foram
aquelas que compreendem a deficiéncia numa perspectiva social e em seguida,
bioldgica, no contexto universitario. Retomando, a compreenséao social vai além de
considerar apenas as caracteristicas individuais do sujeito, incorporando também o
contexto em que ele esta inserido e as interacfes sociais que ele experimenta. Ja a
concepcao bioldgica tem por principal objetivo “consertar”, “corrigir”, “superar” a
deficiéncia, sempre pensando em sua funcionalidade, sendo o mais utilizado no campo
médico. Ou seja, nessa concepcao existe a ideia de que a deficiéncia é causada por um
mau funcionamento do organismo e que recai sobre o individuo (Diniz; Barbosa; Santos,
2009).

A concepcéao metafisica isenta a responsabilidade humana sobre a interpretacéo acerca
da deficiéncia e considerando os estudos analisados nessa pesquisa, somente um deles
mostrou resultados significativos nesse ambito. Esse resultado possibilita o olhar de que
nao ha como homogeneizar percepc¢des e posturas acerca de um fenébmeno, ainda que
haja evolucao social na maneira de se conceber e lidar com algo, como no caso, a
deficiéncia.

Compreende-se que a concepcao acerca da deficiéncia surge a partir das atitudes,
comportamentos e discursos da populacdo em geral. A promocao e a manutencao de
interpretacdes sobre a deficiéncia séo resultados de discussdes realizadas pela
comunidade e das interpretacdes que surgem a partir delas. Por sua vez, as politicas
publicas ndo surgem de maneira isolada ou neutra, mas sdo moldadas e influenciadas
pelos conflitos e debates que ocorrem na sociedade. Elas emergem como respostas a
diferentes demandas, aspiracdes e conflitos de interesses presentes na comunidade.
Portanto, as politicas publicas refletem as dinamicas sociais e as negociacdes de poder
gue ocorrem entre grupos com diferentes perspectivas e objetivos na busca por atender
as necessidades e demandas da sociedade.

De acordo com Diniz (2007), a opressao das pessoas com deficiéncia é uma
consequéncia da cultura da normalizacdo. Essa cultura cria um sistema que privilegia as
pessoas que se enquadram nos padrdes de normalidade, excluindo e marginalizando as
pessoas que nao se enquadram. Essa exclusdo pode assumir varias formas, incluindo
discriminacéao, preconceito e violéncia. A opressao das pessoas com deficiéncia é um
problema sistémico que esta enraizado na cultura da normalizac&o. Portanto, a
experiéncia de opressao das pessoas com deficiéncia ndo é apenas uma questéo de
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Contemporaneas suas limitagdes fisicas ou mentais, mas também de como a sociedade as

vé. Em uma sociedade que valoriza a normalidade, as pessoas com
deficiéncia estdo sempre em risco de serem oprimidas.

Desse modo, superar os diagnésticos médicos que afirmam a incapacidade das pessoas
com deficiéncia e continuar apostando no desenvolvimento de uma abordagem
biopsicossocial, como a maioria desses estudos analisados demonstrou, € que podera
se alcancar mais autonomia, reconhecimento e valorizacdo das diferencas,
considerando-as como aspectos naturais da diversidade humana, minimizando assim,
0S impactos negativos que essa populacdo ainda sofre.

Ainda, apesar de os resultados apontarem em sua maioria a prevaléncia da concepcao
social da deficiéncia, a concepcéao bioldgica nao fica tdo aquém, portanto nota-se a
importancia especificamente dos sistemas educacionais promoverem acdes também
pautadas no modelo biopsicossocial de reflexao critica acerca da deficiéncia, de modo
gue busquem a valorizacdo das pessoas com deficiéncia e a reducéo dos estigmas
sofridos por elas. A promocéo da igualdade de direitos possibilita que todas as pessoas,
independentemente de suas habilidades, possam gozar plenamente de seu exercicio
social.

A discussao acerca desse tema ser realizado no meio universitario € de extrema
importancia, dada a relevancia que esse pubico tera na sociedade, tendo o poder de
formar opinides e profissionais com uma visdo mais ampla, minimizando preconceitos e
estigmas. Salienta-se a relevancia da educacao universitaria no desenvolvimento de
habilidades para uma carreira profissional, enfatizando, ao mesmo tempo, a importancia
de cultivar o engajamento social de todos os individuos em diferentes contextos.

Como limitacdo a esse estudo, encontra-se a escassez de estudos na area, de modo
gue ainda ha poucas investigacdes para discussées mais amplas. De toda forma,
espera-se que os resultados deste estudo fornecam subsidios de interesse para novas
pesquisas, e, sobretudo para que as universidades possam ter um olhar mais critico e
menos tendencioso para segmentos da populagcao ainda fortemente segregados. As
discussbdes cotidianas somente podem ser superadas a partir do olhar critico a estrutura
social vigente, fundamentada nas fragilidades observadas.

Por fim, examinar as concepcdes sobre a deficiéncia demanda uma abordagem critica,
visando desmantelar o objeto em questéo até atingir seu nivel mais abstrato para que,
posteriormente, seja possivel reconstrui-lo, evidenciando as contradi¢cdes intrinsecas.
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